
 

LE TOUR DE 
 

LA LOIRE 
 

À PIED 
 

 

1er au 18 JUILLET 2020 

Randonnée pédestre de 650 km, au plus près des limites administratives du département 
de la Loire : événement hors norme de 18 jours, réalisé en solitaire par LE RANDONNEUR 
FOU, suivi par le journal Le Progrès.  

Un défi sportif et humain mettant en valeur les territoires de la Loire, en faisant étape chez 
l’habitant avec des hébergements de type camping, gîte, ferme, chambre d’hôtes… 

Un film documentaire réalisé par une société de production audiovisuelle, avec une 
cagnotte LEECHI pour le financement, bénéfices reversés aux Restos du Cœur. 
 

Distance : 650 km (moyenne 36 km par jour), 622 km théoriques 

Dénivelé : 17300 m (moyenne 960 m par jour) 

Hébergements : tente, gîte, ferme, chambre d’hôtes… 

Nombre de jours : 18 

 

4 massifs montagneux : Lyonnais, Pilat, Forez, Madeleine. 

5 autoroutes ou voies rapides à contourner : A47, N88, A89 (2 fois), N7. 

7 départements limitrophes : Rhône, Isère, Ardèche, Haute-Loire, Puy-de-Dôme, Allier, Saône-et-Loire. 

196 communes longées ou traversées. 

 

Contact 

Téléphone : 06 33 70 25 39 

Adresse mail : lerandonneurfou@gmail.com 

Site Internet : https://lerandonneurfou.wixsite.com/lesite/le-tour-de-la-loire 

Page Facebook : https://www.facebook.com/brunolerandonneurfou/ 

Cagnotte LEECHI :  https://www.leetchi.com/c/le-tour-de-la-loire-a-pied 



 

Limite administrative en vert 

Trace théorique en rouge 


